Hargita Megye Tanacsa

TEVEKENYSEGEINK A MEGYEI EGESZSEGUGYI ELLATAS TERULETEN

Hargita Megye Tandcsa kiemelten fontosnak tartja az egészségligyi elldtérendszer
fejlesztését annak érdekében, hogy a paciensek és csalddjaik szdmdra helyben elérhet6évé
valjon a szakszer(i egészségligyi ellatds, megel6zve annak szikségességét, hogy tavoli
egyetemi kdzpontokba kelljen utazniuk. Ezért az elmult években tobb, a Csikszeredai Megyei
Surgbsségi Korhazhoz, a Gyergyotolgyesi Pszichiatriai Kérhazhoz és a csalddorvosi
rendel6khoz kothetd beruhdzast valdsitottunk meg.

A Csikszeredai Megyei Siirgosségi Korhazhoz kétheté beruhazasok

Az unios forrasok
bevonasaval torténé széles
korl felujitasok és az egyik
éplletszarny kiterjesztésének
eredményeként a megyei
kérhazban feldjitott,
atszervezett és korszerlen
felszerelt integralt jarébeteg-
rendel6k allnak a megye

lakossaga rendelkezésére.

Annak érdekében, hogy a megye lakossaga a lehetd legjobb egészségiigyi ellatasban
részesiljon, a parkoldk és a varotermek kialakitasatol kezd6d6éen a legkorszer(ibb miszerek
beszerzésén keresztil a fogyatékkal él6 személyek sziikségleteinek a figyelembevételéig
igyekeztiink mindenre figyelmet forditani. igy felGjitottuk és uj felszerelésekkel, miszerekkel
lattuk el a gyermekgydgyaszati, az altalanos sebészeti, a szllészeti és n6égydgyaszati, a
szivgyogyaszati, a belgydgyaszati, az uroldgiai, az ideggydgyaszati, a gasztroenteroldgiai, az
ortopédia-traumatoldgiai, a bo6rgydgyaszati, a pszichiatriai, a szemészeti, a radioldgiai,
valamint a balneoldgiai, fizioterapiai és rehabilitaciés osztalyokat ©sszesen tobb mint
kétmillio lej értékben.

Mivel a megyei slrg8sségi korhaz kilonboz8 osztalyai szétszérva helyezkednek el a
kiilonb6z6 épliletekben, a hatékonysag novelése érdekében célul tliztiik ki, hogy a lehet6
legtobb osztalyt a jelenlegi kdzponti éplletbe koncentraljuk. Ennek érdekében az elmult
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id6szakban atalakitottuk és bdévitettliik a kdrhaz épuletének C szarnyat, hogy az épilet
masodik emeletén kaphasson helyet a szemészeti és az intenziv osztaly, és az éplletet
megemeltik egy emelettel a megfelel6 mditék kialakitasa céljabdl. A fent emlitett
munkalatok hatvanot szazalékban elkésziltek, éplletgépészeti és bels6 munkalatok
maradtak még hatra a munkalat teljes befejezéséig. A kivitelezési munkalatok értéke tobb
mint tizendtmillio lej, melybdl hatmillid lej az Egészségligyi Minisztérium tamogatasa.

Az elvégzett beruhazasok azonban
onmagukban, megfelel6 szakemberek
hianyaban nem elengendéek a kielégit6
m(kodéshez, ezért Hargita Megye
Tandcsa a  megfelel6  szakorvosok
alkalmazasi feltételeinek javitasa
érdekében orvosi lakasokat épittetett a
kérhaz kozvetlen kozelében, igy
igyekezvén itthon tartani, illetve a varosba

,Csalogatni” a  szakembereket. Az
elképzelés sikernek orvendett a fiatal
szakorvosok korében, az eddig elkészilt tizenkét orvoslakasra tuljelentkezés volt, ezért
jelenleg Ujabb négy lakas épitését tervezzik.

Szintén a korhdz személyzetével kapcsolatosan, a kérhdzmenedzseri, orvosi, apolasi és
gazdasagi igazgatdi, valamint munk3sallasok betoltése érdekében meghirdettik,
megszerveztik és lebonyolitottuk a versenyvizsgakat. Ugyanakkor a tébb mint 200 orvosi,
asszisztensi, dpoldi és munkasallas elfoglalasa érdekében folyamatban van az aldbbi
osztalyokra torténd versenyvizsgdk meghirdetése: szemészet, sebészet, ortopédia,
belgydgyaszat, nephroldgia, altatas és intenziv, transzfluzidés pont, uroldgia, radioldgiai-
képalkotd laboratdrium, onkoldgia, ideggyogydszat, szllészet, ful-orr-gége,
gyermekgyogyaszat, dermatovenerolégia, kardiolégia, slirgésség, tbc, pulmonoldgia,
gyogyszertar, patoldgiai laboratérium, sterilizalas, jogi osztaly, kozbeszerzés, mdszaki
osztdly, élelmiszerblokk, mosoda, szallitasi osztaly, varroda-fodraszat.

A kérhaz akkreditalasa terén, az el6késziileti folyamatban, a megyei tanacs tobb mint 210
000 lejjel tAmogatta a korhazat az akkreditalas megszerzése céljabol.
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Ugyanakkor az altalunk folydsitott tobb mint 4 562 425 lejes tdmogatdsbdl a kdérhdz 46
kisebb beruhazast valdsitott meg, amelybdl 41 koérhdzi miszert, 1 szlinetmentes
tdpegységet, 2 orvosi lakast, 2 kazant és 139 leltari targyat vasarolt.

Végezetiil, de nem utolsésorban koérhazi nyilt napokat szerveztiink, ahol az érdekl6d6k
megtekinthették a felljitott osztdlyokat, kortermeket és a modern mdszereket. A nap
folyamdn ingyenes vérnyomasmérésre is lehet6ség volt.

A Gyergyotolgyesi Pszichiatriai Korhazhoz kéthet6 beruhazasok

Az elmult években végzett beruhazasok
eredményeként kozel haromszaz
paciensnek és hozzatartozéjanak biztosit
a Gyergyotolgyesi Pszichiatriai Korhaz az
eddigiekhez  képest  kényelmesebb
ellatast. A beruhazdsok kozott emlitjik
azt az U] pavilont, melynek komfortja
lehetévé  teszi a hozzatartozok
elszallasolasat, 1évén hogy a csalddtag
jelenléte tudvalevéleg j6 hatdssal van a
gyogyuldra is.

Azok pedig, akik a beutalasnal tobbet szeretnének id&zni, részleges koltségtéritéssel ezt
szanatoriumi kordlmények kozott megtehetik. Két masik pavilont Ujrafodtek, a h6koézpontok
rehabilitaciéjanak soran elkészilt a foldalatti csovezet, amelyet biomasszaval m(ikodé
hékdzponthoz csatlakoztatnak, jelenleg pedig késziil az Uj csatornazasi terv.

A korhdz, a megyei tanacs
tamogatasaval is, folytatta a
beruhdzdsokat, az Orvosi
mUszerekre forditott érték is nétt,
igy a korhaz tobb  sajatos
felszereléssel rendelkezik, példaul
EKG, doppler, ultrahangos
kezel6gép, és ezzel képes vonzova
valni az ifju szakemberek szdmdra
is. Jelenleg 7 pszichidtriai szakorvos,
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1 belgydgyasz szakorvos és 3 pszichiatriai szakos rezidens orvos van a kérhazban.

A megyei tandcs tamogatasanak
is betudhatdéan a koérhaz sikeres

kérhdazmenedzseri
versenyvizsgat szervezett,
ugyanakkor mivel az

akkreditalas megszerzéséhez
szikség volt tobbek kozott a

kértermek, oltozék
éjjeliszekrénnyel, illetve
vasszekrényekkel valé

ellatasdra, finansziroztuk ezek
beszerzését, hozzajarultunk néhany pavilon padldzatanak a felljitasahoz és kitakaritasahoz,
valamint az 1-es pavilon fodémének feludjitasahoz, a 4-es, illetve 9-es pavilonban és az
élelmiszerblokkban felkaroltuk a flistérzékel6 és riasztd rendszer telepitését, a mosoda
kilén aramkorre vald bekotését, az élelmiszerraktar feljavitasat és a konyhai felszerelések
beszerzését.

Csikszeredai csaladorvosi rendel6k és a fogaszati rendeldintézet felujitasa

Csikszereddban, a csalddok biztonsdaganak novelése érdekében, a Petéfi Sandor utcai
csaladorvosi rendel6k épliletén mintegy szazezer lej értékben végeztink feldjitdsi és
éplletbiztonsdgi munkdlatokat, a csikszeredai fogaszati rendel6intézet helyiségeinek a
felljitdsara és atalakitdsara pedig kozel 211 ezer lejt koltottlink.

Hargita Megye Tandacsa egészségiigyi felmér6 programja

Az egészségligyi szlir6vizsgalatok az erdélyi emberek szamara kiemelkedd jelent6séggel
birnak. A sz(ir6vizsgdlatok vitathatatlan érdeme, hogy azokon az elszigetelt telepiléseken
él6 lakosoknak is lehetGségiik volt részt venni az orvosi szliréseken, akik a tdvolsag miatt
nem, vagy csak nagy ritkdn mennének el ilyen kivizsgaldsokra. Ellenben azdltal, hogy helybe
mennek az orvosok, azok is, akik idegenkednek, hogy a varosi egészségligyi intézményekbe
menjenek egészségi dllapotuk feltérképezése céljabdl, sajat telepilésiikdon szivesen
megvizsgaltatjdk magukat.
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N A szlir6vizsgdlatok lényege: a
| £ vizsgalatok segitségével
idejében felfedezhet6k olyan
betegségek, amelyek még
# gyogyithato fazisban vannak. Az
¥ orvosok minden esetben
konzultalnak a beteggel és a
haziorvossal is, és vellk

egyluttm(kodve hozzdak meg a
tovabbi terapias javaslatokat.

A Hargita Megye Tandacsa altal kezdeményezett testvérmegyei kapcsolat révén |étrejott
egészségligyi szlr6program keretében 2015 majusaban immaron kilencedik alkalommal
végeztek ingyenes orvosi szlirGvizsgalatot a Bacs-Kiskun megyei orvosok Hargita megyében.

A szlrG6program keretében a kivdlasztott
teleplilések lakossdaga szemészet, kardioldgia,
belgydgyaszat, gyermekgydgyaszat, urologia,
b6rgydgyaszat, radioldgia, n6gyodgyaszat, fil-
orr-gégészet és ideggyodgyaszat terén vehette
igénybe az orvosok ingyenes szolgaltatasait.

Kilenc év tavlatabdl bizton mondhatjuk, hogy
sikeres volt a szlir6program, beszédes

S ]
bizonyitékként alljon itt néhany adat, amely a

programba bekapcsolddott teleplléseket veszi leltdrba: 2007 Kobatfalva, 2008
Székelyvarsag, 2009 Oroszhegy, 2010 Gyergydocsomafalva, 2011 Gyimesfelsélok, 2012
Okland, 2013 Farkaslaka, 2014 Gyergydalfalu, 2015 Csikszentgyorgy.

2012-t6l a magyarorszagi testvérteleplilések egészségligyi szakemberei altal végzett
program bdvilt a helybéli egészségiigyi szakemberek szolgaltatasaival. A helybeli
szakemberek, Hargita Megye Tanacsa tdmogatasaval, a 2012-es esztend6tél kezd6déen 30
teleplilésen végeztek szirdvizsgalatokat.

A lakossdg egészségfelmérését ugy idéGzitettliik, hogy az egybeessen Hargita megye
telepliléseinek nevezetesebb eseményeivel, mint példaul a falunapokkal vagy a jeles egyhazi
Unnepekkel.
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A programban a lakossdgnak 2012-ben és 2013-ban dijmentesen négyféle alapanalizist —
vércukor-, vérnyomas-, koleszterin-, trigliceridszint tesztelését —, mig 2014-ben O6tféle
alapanalizist — vérnyomas-, vércukor-, hepatitis B-, hepatitis C- és EKG-mérést biztositottak.

Yuppi tabor

A Yuppi Tdbormozgalom Egyesiilet
2011-ben jott létre a kronikus
betegséggel egyltt él6 gyermekek
és fiatalok ingyenes
taboroztatasara.

Jelenleg 1-es tipusu diabéteszes,
sokizileti gyulladasos és onkoldgiai
beteg (rakos) kamaszoknak és
kisgyerekeknek (7-17 év)
szerveznek élményterapias nyari
tabort.

A tabori programok célja a
gyerekek o©nbizalmanak novelése, dnmagukba vetett hitik megerdsitése, sajat maguk
elfogadasanak el6segitése, ezaltal els6sorban lelki gydgyulasuk tamogatasa, mely elinditja a
fizikai megerdsodést is. Ennek érdekében a 8 napos ingyenes taborok programja sirl és
szines, teli kihivasokkal. A nappali programok kozé tartoznak a kézmdves, magaskotélpdlya-
foglalkozasok, a szinjatszas, zene, fotogragia, ijdszat, lovaglas, evezés.

Mindezek ismeretében Hargita Megye Tanacsa a 2014-es esztend6tdl kezd6dben tamogatja
a Hargita megyei gyerekeknek a Yuppi taborban vald részvételét.

lgy, mig 2014-ben 23, 2015-ben 20 gyerek szallaskoltségeinek a fedezését biztositotta a
megyei tanacs.
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